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Mobbing – psychický teror na pracovisku

Bratislava, , 12.05.2010 

Miesto konania
Slovenská Republika, Bratislavský kraj, Bratislava, 

Čas konania
Podľa počtu záujemcov
Koná sa v čase od: 9:00 do: 17:00
Koná sa v čase 8 hodín

Typ vzdelávania
Tréning, výcvik 
Školenie, kurz, seminár 

Forma vzdelávania
Zážitkové vzdelávanie 
Vzdelávanie v určitej metóde - technike 
Teoretické vzdelávanie 
Vzdelávanie v určitom prístupe 

Tématické zameranie
Osobnostný rozvoj 
Komunikácia 
Vzťahy 
Rozvoj zručnosti 
Iné 

Čo je zmyslom - účeľom - cieľom kurzu
Účastníci vzdelávacieho kurzu si osvoja: pojem mobbing a pochopia rozdiel medzi šikanovaním a mobbingom, 
zistia čo je cieľom mobbingu a aký je jeho výskyt. Získajú vedomosti: o technikách mobbingu, dokážu spoznať 
základné znaky mobbingu, rozpoznajú príčiny mobbingu, nadobudnú schopnosť určiť fázy mobbingu, 
dozvedia sa, kto môže byť obeťou mobbingu a o odolnosti obeti na mobbing, dozvedia sa aké sú reakcie obete a 
kolegov na mobbing. Naučia sa identifikovať: mobbera, spoznajú profil páchateľa mobbingu, dokážu 
rozpoznať typy mobberov, získajú schopnosť vedieť použiť možnosti obrany proti mobbingu. Na základe 
spoznaného budú vedieť použiť spôsoby prevencie. 

Popis kurzu - obsahová náplň 
- ČO JE MOBBING, ciele, príčiny a výskyt mobbingu
- ZNAKY MOBBINGU
- FÁZY MOBBINGU
- MOBBER A OBEŤ MOBBINGU
- TECHNIKY MOBBINGU
- OBRANA PRED MOBBINGOM

Následky pre firmu:
- Prevencia z pohľadu jedinca, z pohľadu firmy

/sk/hladaj/nove/kurz
/sk/stranka/kontakt
/sk/stranka/kontakt
/sk/
/sk/
/sk/vzdelavacia-spolocnost/56/mjb-communication-spol-s-r-o


- Stratégia obrany ak mobbing nastal, z pohľadu jedinca, z pozície nadriadeného, možnosti pomoci kolegov
- Právna obrana 

Cena
129 EUR 

Kontakt 
Ing. Marcel Bohunský, info@mjbcommunication.com, Tel: 038/22 50 366, Fax: 038/23 01 653, 
www.mjbcommunication.com

(Pri kontaktovaní spoločnosti zmieňte prosím www.alchymista.net)

Adresa zadávateľa
MJB Communication, spol. s r.o.
Generála Svobodu 720/8
958 01 Partizánske
Slovakia
www.mjbcommunication.com

mailto:info@mjbcommunication.com?subject=Kontakt zo stranky www.alchymista.net&body=Dobry den,
 
 Nasiel som kontakt na Vas na stranke www.alchymista.net a chcel by som....
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